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LECCE

Responsabili Scientifici:
Dott. Vincenzo De Siena e Dott.ssa Antonia Corvaglia

CASA DI CURA

12 ECM

Patrocini richiesti:



14 NOVEMBRE 2025

15 NOVEMBRE 2025

PROGRAMMA

14.30 - Registrazione dei partecipanti 
14.45 - Saluto Autorità
Moderatore: Lucio Vitto 
15.00 - Presentazione Ambulatori Integrati 
Mauro Sansò 
15.30 - Aspetti clinico-diagnostici e terapeutici dell’osteoporosi:
stato dell’arte. Sarcopenia. Mialgia 
Antonia Corvaglia
17.30 - Pausa caffè
17.45 - Musica e cervello 
Antonio Montinaro 
18.45 - Chiusura dei lavori 

Moderatore: Lucio Vitto 
09.00 - Osteoporosi ed alimentazione: quale correlazione? Alimentazione
come adiuvante nel trattamento del dolore: cosa sappiamo?
Vincenzo De Siena
11.15 - Pausa Caffè 
11.30 - Adeguata alimentazione, pilastro nella prevenzione e/o
trattamento integrato della sarcopenia 
Vincenzo De Siena
12.30 - Minicorso satellite 
La musica come strategia di regolazione del dolore, attraverso le emozioni 
Franco Simone 
13.00 - Dolore sensoriale e dolore psichico 
Francesco Pisanò
14.00 - Pausa pranzo
14.45 - Malattia e dolore: il paziente 
Maria Guzzi 
15.30 - Presentazione casi clinici- Esercitazione a piccoli gruppi 
Antonia Corvaglia - Vincenzo De Siena
18.30 - Compilazione questionario ECM
19.00 - Chiusura dei lavori 



SCIENTIFICO
RAZIONALE

Le patologie muscolo-scheletriche rappresentano un problema
sanitario di grande rilievo, spesso aggravato da carenze
nutrizionali e da abitudini alimentari scorrette. L’approccio
integrato ortopedico- nutrizionale, oggetto principale di
questo corso, si propone di approfondire le correlazioni tra
alimentazione, dolore e salute muscolare-scheletrica. Il corso
affronterà inoltre il ruolo della musica e delle emozioni nella
modulazione del dolore, integrando aspetti psicologici e
relazionali nel trattamento del paziente. Attraverso interventi
multidisciplinari e discussione di casi clinici, i partecipanti
acquisiranno conoscenze aggiornate per migliorare la
prevenzione, la diagnosi e la terapia delle principali patologie
muscolo-scheletriche. 



1. Andare sul sito: www.motusanimi.it/iscrizione-online
2. Selezionare nel menu a tendina il titolo dell’evento
3. Inserire i propri dati
4. Cliccare su Registrami ed iscrivimi

Riceverà immediatamente una mail di conferma iscrizione.
Per assistenza scrivere a: tutor@motusanimi.com

COME ISCRIVERSI?

Evento ECM RES: N. 2112 – 462361
N. Partecipanti: 50
Crediti ECM:  12
Categorie Accreditate: Tutte le professioni sanitarie

Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.
Ore formative: 12
Costo: Gratuito
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